DISCOURS du PRESIDENT

Chers Collegues,chers amis,
Degemer mad e bro gerne,

Je suis trés heureux de vous accueillir en Coilleupays des mythes et des légendes a I'extréme
ouest de I'Europe. La Cornouaille évoque le graargd, la c6te sauvage, la culture celtique. On sait
moins que la campagne y est sublime et merveilieasefleurie. Son climat qualifié de tonique esstr
doux. J'ai appris a aimer cette tres légere puwafion de I'eau du ciel que certains appellenthgrac
s’accompagnant toujours d’'une température treseaxéenil ne mouille pas, il hydrate. Il ne tombe,phs
nous enveloppe d’'une atmosphére Iégére et sensGatiro dit « cette sensualité qui faisait de muoé u
goutte d’eau traversée de soleil ». Le soleil njastais bien loin et quand cette douce bruine ge, l&
luminosité est exceptionnelle. C’est ici que nousra le bonheur de vivre avec Monique et nos trois
enfants depuis plus de vingt ans. Rien ne noussyirdiit :né a Roubaix d'un pére normand et d’'une
meére du Pas de Calais, marié a une franc-comtaigant en Bretagne, j'ai le sentiment de ne pas étr
d’'une région mais d’étre de la France et mémeEadpe.

Interne des Hopitaux de Lille, jai eu la chancapgrendre I'Orthopédie dans le service de mon
Maitre, le Professeur Pierre Decoulx. C’était uwnpier de I'Orthopédie de I'époque des Merle
d’Aubigné et Robert Judet. Il avait un service tlesple 200 lits ou intervenaient 21 opérateurs dont
chefs de clinique. Nous aimions notre patron etengtande crainte était de le décevoir. On dit sativ
gue les éleves ressemblent a leur patron ; il ®étque grace a ses qualités de cceur, il régnag gan
service un esprit de sincérité, de loyauté ou tooesquinerie était exclue car il la détestait.dus a
appris que ce n’est pas en abaissant les autreSoqus’éléve soi-méme, bien au contraire, qu'iitfa
s’unir pour parvenir a un but commun et progretses ensemble. Ne jamais médire d’'un confrere n’est
pas seulement un principe de déontologie, c’estawoir sacré.

De notre arrivée a Quimper, jai été accueillidialement par le Professeur Courtois ; javais
plaisir a aller chaque semaine au staff de sowicgeou j'avais la sensation d’étre intégré dagguipe.

La rigueur et le bon sens du Professeur Courtoetrservi d’exemple dans I'exercice de mon activité
chirurgicale a I'n6pital de Quimper, activité ingéve car il y avait peu de chirurgiens orthopédiste
beaucoup de malades.

A cette époque j'ai été amené a conseiller legstrééls qui ont implanté & Quimper au début des
années 80 une société de conception et de faloncdd matériel chirurgical. Ce travail de concap@o
été passionnant et m’a permis d’apprécier le sérieurigueur et la compétence des ingénieurs gui s
nos partenaires. D’énormes progres ont été régh@eses industriels car ils ont compris que lezuls
chance de survie est d’étre de plus en plus pedotsn

J'ai eu grand plaisir pendant toutes ces annéesifaonter mes points de vue avec les chirurgiens
francais et européens. Ces contacts ont montréhgue travaillons dans des voies convergentes ce qui
nous a confortés dans nos convictions. La Sociétédeenne de la Hanche encore boudée par un certain
nombre de nos Maitres a 'immense mérite de facilés contacts entre chirurgiens européens qui en
s’unissant peuvent prouver qu’ils ont autant de mét@nces, autant de rigueur et autant d’espritniifve
gue nos confréeres d’Outre Atlantigue qui dominectiu@llement le monde par la puissance de leur
industrie et de leurs moyens de communication.

Je suis reconnaissant a la Société Francaise otargié Orthopédique de m’avoir permis de
communiquer ces convictions a de multiples reprisésmbre de la Société d’Orthopédie de I'Ouest
depuis 20 ans, jai été accueilli chaleureusemantlgs plus anciens qui en on fait la deuxiemeéséci
savante orthopédique francaise. Nous fétons lesn30de la SOO, de nombreux anciens présidents ont
fait le déplacement a cette occasion ; cela préengrofond attachement qui nous lie. Vous m’avetz fa
I’'honneur de me nommer président ce qui m’a pedaimieux connaitre les membres du bureau et de les
apprécier. Je rends hommage aux Docteurs Reynetelangue qui incarnent 'ame de cette Société et
qui avec une entiere disponibilité, une chaleurdaiseveillance, une grande honnéteté veillent degdai
nombreuses années a la qualité de nos travaugnde hommage également a Olivier de Soria dont j'ai
pu apprécier le dévouement sans limite. Il a qlati€gion Ouest et nous manque déja mais je 138
inquiet pour I'avenir car la reléve est prise arbprise : I'énergie et la force tranquille de eatouveau



secrétaire nous promet encore de beaux jours dfaqgtéil est bien entouré, Jocelyne et Thérese, nos
deux dynamiques et souriantes secrétaires conntiss&0O0 sur le bout des ongles, que ferions-nous
sans elles ?

La Société Orthopédique Rochelaise, société pitisepmais tout aussi dynamique, m’a apporté
également de grandes joies. Sous l'impulsion pasé® de Pierre Lecestre elle vit intensément depuis
plus de ans. J'y ai rencontré des amis trés @tdres proches et c’est toujours un grand pldiassister
aux réunions mensuelles qui nous permettent deaaef nos expériences et de nous apprécier./

Je tiens particulierement a rendre hommage awessefir Gérard qui incarne parfaitement les
liens Est-Ouest et qui avec sa simplicité malgehsites fonctions m’a aidé et encouragé pendant ce
nombreuses années de recherche. Il est vrai at'ile peu cornouaillais et que jai I'occasion de |
rencontrer frequemment dans la région.

J'ai enfin la chance de travailler aux c6tés deDupont qui a étonné de nombreux chirurgiens
francais lorsqu’il a décidé de quitter la capitpleur nous rejoindre dans notre province lointaida.
compétence internationalement reconnue, sa pasgsiotidiennement renouvelée pour la chirurgie du
genou, sa loyauté sans failles nous ont été d’'poraponsidérable.

Notre spécialité, en raison des progres réaliseéslevenue immense et j'ai renoncé depuis bien
longtemps a l'orthopédie pédiatrique, puis a larwlgie de la main ; jai abandonné ensuite tout le
membre supérieur puis le rachis et enfin le genmeglie Jean-Yves est arrivé. Maintenant la chieudgi
la hanche remplit mes jours et hante mes nuits.stCue jai cru dans ma naiveté qu'en
m’hyperspécialisant jarriverai a mon réve : la éme !!! Je ne latteindrai pas, deux points me
préoccupent particulierement : la prévention desndges ostéolyses périprothétiques et les douleurs
inexpliquées. L'amélioration des ancrages et dagples de friction porteront leurs fruits; mais en
attendant, une seule solution : la surveillances @& difficultés pour faire comprendre aux malagtes
leurs médecins qu’une prothése doit étre survedté@opérée au début et non a la fin de I'ostédlyke
suggere que les Sociétés Savantes aident lesgibimara remplir cette mission d’information.

Quoi de plus frustrant, lorsque apres tous noartsffet la certitude d’un travail techniquement
satisfaisant une douleur persistante vient nouguear. on peut alors, profondément contrarié, faire
comprendre que cette douleur est absolument sgrtimce eu égard a I'excellente qualité du coatrol
radiographique. On peut aussi s'intéresser a dettiéeur. Cela devient alors beaucoup plus coméliqu
les Docteurs Boureau et Doubrere du Centre d’Evialuaet de Traitement de la Douleur de I'hépital
Saint-Antoine a Paris commencent leur enseignepameux points fondamentaux :

1° une douleur exprimée est une douleur incortsta

2° la douleur est multidimensionnelle : sensaigdiffective, cognitive et comportementale.

La table ronde que nous avons préparée avec unpeéde rééducateurs, de rhumatologues, de
neurologues et de médecins de la douleur nousromnfijue la chirurgie ne regle pas tout. Les médecin
comme les malades ont une vue tres mécaniste dtaulaur. Fascinés par les progres de I'imagerie, on
veut voir la cause. Cartésiens, on ne croit qugueel’'on voit. Les facteurs biologiques sont touss
importants que les facteurs mécaniques. Les atiGgtle la trophicité tissulaire cutanée, sousr@éa
tendineuse, musculaire ou nerveuse sources deullsuie sont pas aisément visibles. C’est alordajue
clinique retrouve ses lettres de noblesse.

Nous avons lors de cette réunion voulu donner lgitgement la parole a nos jeunes confréres et
I'orienter vers les nouveaux moyens de communinaéibles nouvelles technologies. Déja substances
bio-actives, ciments ioniques, facteurs de croissanconstituent les prémices de la chirurgie durfuk
quand les os, cartilages, ligaments, tendons a gdoulintégration instantané ? L'avenir n’est pas
mécanique, il est biologique. Nos jeunes collegaegqui je souhaite beaucoup de bonheur et de joies
vivront des heures passionnantes.

Alain Dambreville



