L’avenir de la Société d’Orthopédie de I'Ouest

J .Mallet

Présidant cette année la Société d'Orthopédie @eebt, je suis heureux d’avoir a vous parler de son
avenir car il ne me parait pas sombre.

Mais, je voudrais profiter de mon édigra orthopédique trés fortement infantile pour peler que
I'éthymologie de notre spécialité indique bien gae racines sont dans « I'Art de mettre les enfingits ». Certes
le cadre de notre action s’est beaucoup élargi, goint que chacun de nous a trop souvent l'ingioesde ne plus
pouvoir faire face honnétement a la totalité deHeurgie de I'appareil moteur. Mais, il faut garcen mémoire
que l'orthopédie est a la base de notre éducatianasource des énormes progrés accomplis darsriagie de
I'appareil moteur depuis vingt ans. C’est pouidufaut, je crois, regretter que I'enseignemeatagtte spécialité
de l'orthopédie se rétrécisse de plus en plus @hggas rares services hospitaliers confidentieés) Que d’'une
haute tenue technique. L’'amélioration de cet gmsnent est une optique d’avenir qui ne me para$t p
négligeable.

Mais c’est surtout de notre Société jgueeux vous entretenir.

Notre ami, Ch.A. Huchet nous a transiysa quelques temps ses craintes pour I'avengoatbien nous
devions nous transformer si nous voulions surviwkes préoccupations sont quelque peu différentegjge dans
le méme sens. J'ai bien noté que la surchargemdasbres plus agés pouvait, par leur impérialisriger fla
Société, mais je crains peu cette évolution cariVée massive des jeunes permettra certainementrelgve
efficace.

Un probléme plus grave me parait étree ctission progressive du législatif et de I'exiécu

L’inflation sur le professeur (fictif awon) est grave si elle ne s’accompagne pas d’expegithérapeutique,
car il est plus facile d’apprendre aux autres grsai que de le faire soi-méme.

Il ne peut y avoir une catégorie de théwes qui appliquent aveuglément ce que d'awrgsdemandent de
faire.

Il 'y a pas, comme on voudrait parfdissinuer, une chirurgie savante et une chirurgiendstique. Il n'y
a que des malades, qui ont besoin que nous mettitens service le maximum de connaissances ealénmum de
disponibilité. Et cette connaissance est bien eougiguisée par la répétition du travail cliniqechirurgical que
rien ne peut remplacer.

Heureusement, la Société d'Orthopédie@edst est moins influencée par les titres qudgaaleur de ceux
qui les détiennent. Elle continue a apprécietriagux des orthopédistes « a but lucratif » qub@event compter
gue sur eux-mémes pour un travail de rechercheggude la valeur inestimable de son homogénéitée etad
personnalité.

Il reste que les grandes écoles d’enseigne ont le devoir et la charge de travaux expérimex et
scientifiques qui ne peuvent étre menés a bienpamedes équipes bien structurées. Mais de célleslis ne
manquerons pas. Nous espérons simplement qu'dlelaisseront pas notre Société pour une plus kudien
ce.

Je rappellerai seulement ce que nous liépétde mes maitres pour calmer notre impétudsiti@unes : »Les
idées, personne n’en manque. C’est facile et dange Ce qui est valable, c’est de savoir les nisait», et ceci
est certainement le role de nos amis enseignants.

Voila donc que se pose le probleme dug@kedoit jouer notre Société provinciale.

Je sais qu’elle est appréciée dans notierpende orthopédique et nous en sommes tous fienmais il nous
faut continuer a le mériter.

Je crois qu'il est essentiel de conseretiesprit de libre discussion qui fait de cefileume un enseignement
post-universitaire spécialisé a flux laminaireibontal. Nous désirons avant tout éviter sa valisation. Cette
atmospheére de libre discussion est la votre. Ubaste de toutes mes forces qu’elle le demeure@et gela il est
essentiel que chacun d’entre vous se sente coneefagse I'effort de son apport personnel.

Il est certain que nos collegues plus jeudest I'expérience est plus récente, peuvent draiml’affronter
publiquement une tribune spécialisée dans un traviginal, mais je voudrais leur assurer combieurs craintes
sont vaines car non seulement ils peuvent comptelasbienveillante amitié de leurs ainés qui saween que
seuls les gens de mauvaise qualité savent toutasaiisrien appris, mais encore notre pratique«d#éash » qui
sont des exposés rapides leur permettant de tealdwir anxiété....et la nétre devant des problemigisildis, est



un moyen d’introduire une libre discussion, ou cimaadu plus jeune au plus agé, peut puiser desisitiops
toujours valables et parfaire la connaissance dgisans » que nous sommes au sens noble du terme.

Notre souhait est de voir s’élargir ce tygecdmmunications qui s’avere chaque année tréeshéssant pour
chacun d’entre nous et I'expérience prouve quedmi@ de rédaction de nos « Annales » y est péigreunent
sensible.

Enfin, je voudrais redire aujourd’hui notrésd de voir la Société d’Orthopédie de I'Ouestvsede trait
d’union entre nous-mémes et des spécialités trigges et en premier lieu la rhumatologie.

Certes la présence a Angers et parmi nousotte ami J.Cl. Renier est un élément puissant tte caion.
Vous I'avez souvent vu parmi nous, il a bien vaaulcette tribune déja nous faire part de son expegiet continue
a maintenir cette union dans le travail et la recine.

C’est dans cet esprit que nous avons déseaguombreux rhumatologues se joignent & nowsssefit partie
intégrante de notre Société : je suis heureux gnamnombre ait répondu a cet appel.

C’est dans ce méme esprit que notre ami R€hier réunit dans son service les rhumatologueteset
chirurgiens orthopédiques pour discuter librementrditement de certains malades.

Malheureusement de telles initiatives sonesagt on est étonné de constater que certaingitsine@stent
obstinément fermés.

; Est-il concevable d’observer que certainsurhiens orthopédistes restent ignorants des mnaités médicaux
modernes et du diagnostic de certaines maladi&srinfatoires rhumatismales et que cependant (ougbeut
cause de cela) ils se jugent capables de dirigetelle thérapeutique ?

. Est-il concevable de voir un malade porteund’ [ésion traumatique du genou, par exemple,uésume a
une instabilité ligamentaire ou a une lésion méiescse promener de rhumatologue de province, wnatologue
d’université, pour finir au bout de quelques maigtés un nombre multiple d’'examens, la ou il awdaiterminer
rapidement ?

Nous ne sommes donc pas au bout de nos pdsésilels uns comme les autres.

I me semble que nous pourrions suggerer aantis universitaires que si un jour ce certificatatdrurgie
orthopédique est mis sur pieds, il s’Taccompagna gtage clinique en rhumatologie. De méme quepeut peut-
étre déplorer gu’il n’existe pas un stage de chiruprthopédique, méme de courte durée au coucetdiicat de
rhumatologie. L'inscrire dans les textes n'esttgite pas suffisant s'il n'est pas effectivemerstigué. Je suis
persuadé qu’un certain nombre de rhumatologued mioque de facon exceptionnelle les Iésions maopiques
d’'une hanche arthrosique, ce qui est un combles @oe nous en « ouvrons » une presque chaque (@ue. de
découvertes feraient-ils auprés de nous. Que ctmugiértes ferions-nous auprés d’eux.

Mais la présence des uns et des autres a notrgr€s prouve que mes préoccupations sont cellésudeet je
suis certain qu'aucun d’entre nous ne peut se rexite dans la caricature que je viens de faire.

Enfin, dans cet esprit d’échanges et d’enseigmemermanent, des contacts ont été pris a la dienda R.
Tubiana, président de la Société Britannique deudie de la main, avec la Société d’'Orthopédi&dd-Ouest de
I’Angleterre, qui désire elle-méme élargir ses ages avec la France et spécialement avec notrét8odNous
sommes donc spécialement heureux d’avoir pu sarhaitbienvenue a quatre de ses membres a notrgréon
d’Angers, ce qui permettra d'établir des contactécig que notre secrétariat s'efforcera d’amplifedr de
concreétiser.

Pour que notre Société garde son attrait, elie abnserver cet esprit que nous avons définisnedle doit
admettre une évolution permanente qui est la condissentielle de la survie.

Jean MALLET



